Interview de Brigitte Schmit
Intervenante psycho-sociale a Bruxelles

Bonjour Brigitte ! Nous prenons aujourd’hui un peu le temps de te présenter aux familles et aux
bénévoles, méme si ¢a fait un bon moment déja que tu travailles a la Fondation. Depuis quand
exactement ?

Depuis mars 1997, il y a 23 ans maintenant !

Quelle est ta fonction ?

Au départ, je n’ai travaillé qu’a mi-temps et il n’y avait pas de Maison des Parents donc j’allais uniquement
en visite a I'Hopital. C’'est ce que je continue a faire aujourd’hui, ca n’a pas changé. Nous avons ensuite
cherché une maison qui pourrait accueillir les familles prés de I’'h6pital et celle qui a convenu le mieux c’est
notre Maison des Parents actuelle. Quand j’ai commencé a travailler a temps plein, la Maison était ouverte
et j’ai commencé a faire plus de travail administratif aussi. J'étais également et suis toujours a I’heure
actuelle, le lien entre Bruxelles et Luxembourg dans le soutien aux familles.

Qu’est-ce que tu préferes le plus dans ton travail ?
Les contacts et avoir un réel suivi durant les mois que les familles passent a Bruxelles. Etre la premiére
personne de contact pour les familles.

Est-ce que ton travail a changé pendant cette crise sanitaire ?
Oui — la distance, le manque de contact direct surtout avec les nouvelles familles qui sont arrivées a
Bruxelles.

Quelle est la premiére chose que tu feras apreés le confinement ?
Etre plus en contact direct avec les familles accompagnées.

As-tu un petit message pour nos familles ?
Tenez le coup, on va y arriver tous ensemble !

Merci Brigitte. Je vais maintenant te poser quelques questions un peu plus privées qui nous permettrons
de te connaitre un peu plus.

Quel est ton animal de compagnie idéal ?

Le chat. C’'est pour ¢a que j'en ai déja trois...

Quel est ton plat préféré ?
Les nouilles sautées chinoises ! Les nouilles sautées trois délices comme ils disent, avec du scampi, du
poulet et du boeuf, tout mélangé.

Ce soir, tu t’offres une soirée cinéma a la maison. Tu as le film idéal, la couverture, ... que te manque-t-
il d’autre ?
Le calme garantit chez moi, comme au cinéma.
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En cette période de féte des meres : quel est le cadeau révé pour toi ?
Des fleurs ou une plante. Je suis émerveillée par les plantes | C'est ¢ca mon cadeau favori.

Ville ou Nature ?

Ah j"aime beaucoup les deux et j’ai besoin des deux. J’aime vivre en ville pour la vie de tous les jours mais
j’ai besoin de la campagne pour faire un break. )’aime bien le bruit de la ville, j’ai besoin de ¢a. J'ai toujours
vécu comme ¢a.

Chant ou danse ?
Chant.

Grand soleil ou neige ?
Grand soleil.

Chat ou chien ?
Jai les deux a la maison mais je préfere quand méme les chats.
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