Peinture gonflante :

Ingrédients :

7 Sel

/ Farine

7 Eau

./ Feuille épaisse / Carton

/ Peinture / couleur alimentaire
/ Pinceaux / Cotons-tiges

. 1 Cuillére a soupe

/1 Cuillére a café

~ Levure chimique

./ Moule / petits récipients

Préparations :

1.Versez 1 cuillere a soupe de
farine dans chaque trou du
moule, selon le nombre de
couleurs que vous voulez avoir
(exemple : 2 couleurs > 2
moules).

Ensuite rajoutez 1 cuillere a
soupe de sel.

2. Ajoutez 1 cuillere a soupe de
levure chimique dans chaque
moule.

3. Mélangez le tout et versez 2
cuilleres a soupe d’eau dans
chaque moule.

4. Mélangez jusqu’a obtenir une
texture « pate a crépe ».




5. Ajoutez la/les couleur(s)
alimentaire(s) — attention, une pour

chaque moule ©).

6. Mélangez. Plus vous rajoutez de
couleur alimentaire et plus la
couleur deviendra fonceée.

7. Dessinez sur le carton des motifs
épais.

8. Chauffez la feuille au micro-
ondes pendant 10 secondes a +/-
700 watts.

Et voila les résultats de Poldi @

A vous de jouer




Aufgehende Farbe:

Zutaten :

“/ Salz

./ Mehl

/' Wasser

. Dickes Papier oder Kartong
/ Farbe / Lebensmittelfarbe
~/ Pinsel / Ohrstabchen

1 Suppenléffel

/1 Teeltffel

./ Hefe

- Muffinblech / kleine Formen

Zubereitung :

1.Schiittet 1 Suppenléffen Mehl in
jede Form, je nach Anzahl von
Farben die ihr mdchtet. Dann gibt
ihr noch 1 Suppenloffel von Salz
dazu.

2. Fugt 1 Suppenloffel Hefe
hinzu.

3. Vermischt alles und gibt 2
Suppenloffel Wasser hinzu.

4. Verrtihren bis die Masse einem
Teig ahnelt.




5. Fugt die Farbe hinzu.

6. Vermischt es. Desto mehr Farbe
ihr dazu gibt, desto krapftiger wird
die Farbe.

7. Malt auf dem Papier / Kartong
eure Motive.

8. Erhitzt euer Bild in der Mikrowelle
fur 10 Sekunden auf ungefahr 700
watits.




