
 
 

Voici ce dont vous avez besoin : 

- 3 cuillères à soupe de 

Maïzena. 

- 30 ml de savon liquide (gel 

doche, savon pour les mains)  

- Un récipient 

- Un rouleau 

- Des emportes pièces 

- Colorants alimentaires 

 

Optionnelles : 

- Vous pouvez ajouter de 

l’huiles de cuisine ou bien de 

l’huile de coco, pour avoir 

un effet slim. 

 

 

Mélanger la maïzena, le savon liquide et l’huile, afin de former une boule. 

En cas de besoin rajoutez de la maïzena. 

 

 



Séparez la pâte en deux et ajoutez les couleurs alimentaires.  

Puis faites les formes que vous souhaitez et mettez-les au frigo pendant minimum 2h. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


